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Das Institut fiir Psychoanalyse Nirnberg-Regensburg (IPNR) bildet &rztliche und psychologische
Kollegen/Kolleginnen in der psychoanalytischen und/oder tiefenpsychologisch fundierten
Behandlungstechnik aus. Beide Ausbildungsginge kénnen in verklammerter Form, aber auch
getrennt voneinander absolviert werden.

Zudem ist am IPNR die Ausbildung in der Psychoanalyse nach den Standards der Internationalen
Psychoanalytischen Vereinigung (IPV) médglich. Diese Ausbildung findet nach den
Ausfiihrungsbestimmungen des DPG-IPV-Ausbildungszentrums (AZ) statt.

Fiir weitere Informationen zu den einzelnen Ausbildungsgangen steht lhnen die Leiterin der
Weiterbildung gerne zur Verfiigung.

Die Ausbildung bzw. Weiterbildung in Psychoanalyse/tiefenpsychologisch fundierter Therapie
richtet sich dabei nachfolgenden Vorgaben:

e Deutsche Psychoanalytische Gesellschaft

e Internationale Psychoanalytische Vereinigung

e Deutsche Gesellschaft fiir Psychoanalyse, Psychotherapie und Psychosomatik und
Tiefenpsychologie

e Bayerische Landesdrztekammer

e Psychotherapeutengesetz (PTG)

AuBerdem konnen sie sich fiir die Seminare und Lehrveranstaltungen des IPNR als registrierte
Gasthorer: innen anmelden oder in Absprache mit dem AWBA des IPNR einzelne , Bausteine” der
psychotherapeutischen Weiterbildung buchen.

Der Vorstand:

1. Vorsitzende:

Dipl.-Psych. Birgitta Deininger, Prinzregentenufer 13, 90489 Niirnberg
Tel. 0911 5308602

birgitta.deininger@gmx.de

2. Vorsitzende:

Dipl.- Psych. Susanne Meyer
Silberne-Kranz-Gasse 6, 93047 Regensburg
Tel. 0941 38206913
info@susanne-meyer.net

Leiterin des Aus- und Weiterbildungsausschusses:
Dr. Karin Mirgel, Innere Hallerstr. 5, 90419 Niirnberg
Tel. 0911 378 86 67

k.mirgel@t-online.de

Beauftragter fiir Finanz- und Satzungsfragen
Dr. phil. Georg Ruder

Taxisstr. 3, 93049 Regensburg

Tel. 0176 20196389

gruder@web.de
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Vorsitzende der DPG-Arbeitsgruppe:

Dr. phil. Dipl.-Psych. Gisela Griinewald-Zemsch
Adolf-Braun-Str. 45, 90429 Nirnberg

Tel. 0911 2122215

gisela.zemsch@t-online.de

Ambulanzleitung:

Dipl.-Psych. Birgit Lowe
PestalozzistraRe 17, 90429 Nirnberg
Tel. 0911 3001596

praxis loewe@posteo.de

IPV-Beauftragte:

Dipl.-Psych. Anne Suwita, Feuerweg 22, 90518 Altdorf b. Niirnberg
Tel. 09187 927 95 96

anne suwita@yahoo.de

Vertrauensanalytiker:

Dr. med. Heidrun Jarass, HarzstralRe 22a, 93057 Regensburg
Tel. 0941 68873

Heidrun-Jarass@gmx.de

Psychologische Psychotherapeutin Sarit Kreutzer, Goethestrafle 17, 91083 Baiersdorf
Tel. 09133 7684622
saritkr@gmail.com

Gremiums der Vertrauensanalytikerlnnen der DPG:
Dipl.-Psych. Nicola DieRelberg, BahnhofstraRe 31, 48291 Telgte
Tel. 02504 737 426

nicola.diesselberg@t-online.de

Sekretariat: Kandidatenvertreter/-in:
Kerstin Wiinsch Cramer, Ramona

Tel. 0911 97 797 101 Dorenkamp, Andrea
Penzstr. 10, 90419 Nirnberg Briz, Lukas

sekretariat@dpg-nuernberg.de kandidatensprecherinnen@dpg-nuernberg.de
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Vorlesungsverzeichnis des Instituts fiir Psychoanalyse Niirnberg-Regensburg (IPNR)
Sommersemester
Beginn des Semesters 01.04.2026 - Ende des Semesters: 30.09.2026

Veranstaltungstage sind in der Regel Mittwoch, Freitag und Samstag

Die Veranstaltungen finden dann - sofern kein anderer Ort genannt wird — im:

IPNR (PenzstraBRe 10, 90419 Niirnberg Wohnung 15) statt.

IPNR, KIP und PIN kennzeichnet, welche Ausbildungsteilnehmer: innen an welchen Veranstaltungen
teilnehmen kénnen. Die mit IPNR gekennzeichneten Veranstaltungen sind ausschlieRlich Studierenden
des IPNR zugénglich.

Die Veranstaltungen werden der tiefenpsychologischen (TP) und der psychoanalytischen
Psychotherapie (PA) zugeordnet. Wegen der starken theoretischen Uberschneidungen bezieht sich der
groRte Teil der theoretischen Veranstaltungen auf beide Therapieformen.

Dem entspricht die Bezeichnung (TP, PA).
Die Teilnahme an den KTS ist fiir alle Kandidaten: innen im Behandlungspraktikum verpflichtend.

Die mit IPV gekennzeichneten Veranstaltungen werden fir die DPG-IPV-Ausbildung anerkannt, knnen
aber von allen Studierenden besucht werden.

Der Besuch der mit PTG gekennzeichneten Veranstaltungen wird den Psychologischen
Psychotherapeuten: innen dringend empfohlen, weil sie nach dem PTG-Curriculum obligatorisch sind.

Gasthorer: innen kénnen an nicht kasuistischen Veranstaltungen teilnehmen, die fiir die Studierenden
aller drei Institute offen sind.

Zur Anmeldung:

Wir bitten Sie, sich im Sekretariat des IPNR, verbindlich spdtestens 2 Wochen vor den
Veranstaltungen anzumelden, die sie besuchen méchten. Sollten Sie kurzfristig dann noch
teilnehmen wollen, miissen sie sich bitte, mit den jeweiligen Dozenten/Dozentinnen in Verbindung

setzen.

Die Literatur zu den Veranstaltungen befindet sich, wenn es nicht anders bei den Seminaren vermerkt
ist, auf unserer Homepage als Download und im Sekretariat des IPNR.



Freitag, 13. Marz - Samstag, 1. August 2026

IPNR und DPG AG: Jeannette Fischer (Ziirich): Psychoanalyse in Zeiten politischer Kriegsrhetorik
und gesellschaftlicher Spaltungstendenzen

Wann

Freitag, 13. Marz 2026, 18:00-20:30 Uhr
Ort

Penzstralle 10, 90419 Nirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Wahlpflichtbereich 11, 1,5 DS

Die Anerkennung und das Aushalten der Differenz als Grundpramisse menschlicher Beziehungen
widerspricht der Tendenz Stindenbdécke zu produzieren, widerspricht den Spaltungstendenzen,
welche wiederum Angst und Aggression ermaoglichen.

Wie und wo verorte ich die Psychoanalyse, die im Dienste des Ich und seines Wohlbefindens steht?

Vortrag und Diskussion im Rahmen der Veranstaltungen der DPG AG.
Frau Dipl.-Psych. Jeannette Fischer, Ziirich, Freudsche Psychoanalytikerin, friiher Dozentin und
stellvertretende Leiterin am Psychoanalytischen Seminar Zirich.

Moderation G. Zemsch

(TP, PA, IPV)

IPNR: Jeannette Fischer (Ziirich), G. Zemsch: Kasuistisch Technisches Seminar (KTS) fiir
Kandidat:innen und Mitglieder und Gaste der Arbeitsgruppe
Wann
Samstag, 14. Marz 2026, 09:30-13:30 Uhr
Ort
Penzstralde 10, 90419 Nirnberg, Bayern
Beschreibung
IPNR, Aufbaumodul Ill, 1 DS

Kasuistisch-technisches Seminar fir Kandidat:innen mit der Schweizer Kollegin, die am Vorabend
einen Vortrag Uber (gesellschaftliche) Spaltungstendenzen am Institut gehalten hat.

(TP, PA, IPV)

IPNR: A. Suwita, K. Arnold: Kasuistisch Technisches Seminar (KTS)

Wann

Samstag, 18. April 2026, 10:00-13:15 Uhr
Ort

LuitpoldstraRe 5, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Aufbaumodul Ill, 2 DS

Es kdnnen eine tiefenpsychologische und eine analytische Behandlung oder zwei analytische
Behandlungen vorgestellt werden. Offen ab Erstinterviewpraktikum. Praktikant:innen nach
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Freitag, 13. Marz - Samstag, 1. August 2026

Riicksprache mit den Vorstellenden.

(TP, PA, IPV)

IPNR: Vollversammlung der Weiterbildungsteilnehmenden

Wann
Samstag, 18. April 2026, 13:30-15:00 Uhr
Ort
LuitpoldstraRBe 5, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung
Vollversammlung der Aus- und Weiterbildungsteilnehmer:innen

Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Themenwiinsche gerne vorab an:

Briz, Lukas

Cramer, Ramona

Dorenkamp, Andrea
kandidatensprecherinnen@dpg-nuernberg.de

Caroline Scholz-Schneider: Vom Leben in der kapitalistischen Matrix

Wann

Dienstag, 21. April 2026, 19:00-20:30 Uhr
Ort

EBW, Am Olberg 2, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung

Psychoanalyse im Gesprach

IPNR, PIN, KIP Propadeutikum, Grundlagenmodul IV, Aufbaumodul VI, Wahlpflichtbereich II, 1 DS

Psychosoziale Destabilisierung und andere Gefahren.

Mit psychoanalytischem Blick soll die Dynamik der kapitalistischen Spatmoderne und deren
Implikationen fir die psychische und mentale Befindlichkeit des Individuums und der GroRgruppe
betrachtet und interpretiert werden.

IPNR: V. John: Arbeiten mit der Konflikt-Achse nach OPD-3

Wann
Mittwoch, 22. April 2026, 18:15-21:30 Uhr
Ort
Penzstralle 10, 90419 Nirnberg, Bayern
Beschreibung
IPNR, PIN, KIP, Propadeutikum, Grundlagenmodul Il, Grundlagenmodul lll, 2 DS

Es soll ein Uberblick iber die Operationalisierte Psychodynamische Diagnostik (OPD-3) gegeben
werden, mit einem Fokus auf die Verwendung der Konfliktachse im psychoanalytisch-
diagnostischen Prozess. Anhand von Fallbeispielen soll eine Anndaherung an die sieben postulierten
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Freitag, 13. Marz - Samstag, 1. August 2026

unbewussten Konflikte gelingen, Gber die wir uns sowohl mit psychoanalytischer
Entwicklungspsychologie als auch mit psychoanalytischer Krankheitslehre beschaftigen kdnnen.

Das Seminar richtet sich an Kandidat:innen, die noch wenig Erfahrung mit bzw. Sicherheit in der
Anwendung der OPD haben. Deren Kenntnis kann eine Hilfe sein bei der Entwicklung

psychodynamischer Hypothesen im Kontakt zu Patientinnen und Patienten.

(TP, PA, IPV)

IPNR: E. Raith-Ruder: Ambulanzbesprechung Regensburg

Wann

Freitag, 24. April 2026, 17:00-17:45 Uhr
Ort

LuitpoldstraRBe 5, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Aufbaumodul |, Wahlpflichtbereich I, 0,5 DS

Es werden aktuelle Fragen des RAHMENS in der Ambulanz besprochen: Termine, Raume,
Formulare, Erreichbarkeit, Weiterverweisungen etc.
Verpflichtend fir alle Nutzer der Luitpoldstr. 5 und Taxisstr. 3.

PTG
(TP, PA)

IPNR: K. Arnold: Mentorengruppe
Wann

Freitag, 24. April 2026, 18:00-19:30 Uhr
Ort

LuitpoldstraRe 5, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Aufbaumodul |, 1 DS

Es werden psychoanalytische Uberlegungen zu Beobachtungen aus der Alltagspraxis reflektiert und
diskutiert.

Mit psychoanalytischem Denken ndhern wir uns dem Verstindnis von Ubertragung-
Gegenlibertragung und unbewussten Inszenierungen an.

PTG
(TP, PA, IPV)

IPNR: K. Arnold, S. Haser: Beendigung von Therapien
Wann

Freitag, 24. April 2026, 19:45-21:15 Uhr
Ort

Luitpoldstr. 5, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung
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Freitag, 13. Marz - Samstag, 1. August 2026

IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmodul Ill, Aufbaumodul I, II, IV, VI, 1 DS

Im letzten Semester haben wir uns mit Phanomenen der Getrenntheit und des Abschieds v.a.
wahrend laufender Behandlungsprozesse auseinandergesetzt.

In einem zweiten Teil méchten wir in diesem Seminar verschiedene Aspekte der Beendigung von
Therapien genauer beleuchten.

Teil I ist keine Voraussetzung zur Teilnahme!

PTG
(TP, PA, IPV)

Karl Kronbeck: Die Kunst des Verstehens und die heilende Kraft der Worte
Wann
Dienstag, 28. April 2026, 19:00-20:30 Uhr
Ort
EBW, Am Olberg 2, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung
Psychoanalyse im Gesprach

IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmodul |, Il, Aufbaumodul |, II, Ill, IV, 1 DS

Ein tiefenpsychologisches/psychoanalytisches Gespréach folgt eigenen Gesetzen.

Es passiert viel mehr, als dass man nur seine Probleme erzihlt und der/die Therapeut/in trostet
einen und gibt dann kluge Ratschlage.

Kénnen Worte wirklich heilen?

IPNR: E. Raith-Ruder, B. Lowe, K. Wiinsch: Ambulanzbesprechung

Wann
Mittwoch, 29. April 2026, 18:00-19:30 Uhr
Ort
Z00M
Beschreibung
IPNR, Wahlpflichtbereich II, Aufbaumodul I, 1 DS

Zentrale Inhalte der Ambulanzbesprechung sind die aktuellen Fragen, die sich aus dem
Ambulanzbetrieb ergeben - sei es z.B. hinsichlich der Ablaufe und

Formulare, der Antragstellungen und Abrechnungen sowie Fragen des duBeren Rahmens (z.B.
Erreichbarkeit, Akten, ePA etc.).

Um die Teilnahme aller Behandler:innen und derjenigen, die im Anamnesepraktikum in Nirnberg
oder Regensburg sind, wird gebeten.

Das Seminar ist jedoch auch fir alle Intessierten offen.

PTG
(TP, PA, IPV)
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Freitag, 13. Marz - Samstag, 1. August 2026

IPNR: E. Raith-Ruder, B. Lowe: Behandlungsplanungsgruppe

Wann

Mittwoch, 29. April 2026, 19:45-21:15 Uhr
Ort

ZOOM
Beschreibung

IPNR, Aufbaumodul I, 1 DS

Eine Behandlung will von Anfang bis Ende geplant sein - dies mdchten wir gemeinsam mit lhnen
in den Blick nehmen und bedenken.

Hierbei kdnnten mogliche Themen sein: Akquise von Patient:innen und - auswahl, eher
tiefenpsychologisch-fundierte oder analytische Psychotherapie, KZT oder LZT, Einzel-oder
Gruppentherapie, Fragen des Rahmens, Umwandlung bzw. Fortflihrung oder auch Beendigung
einer Behandlung, Suizidalitat und was dann?

Um die Teilnahme aller Behandler:innen und derjenigen, die im Anamnesepraktikum in Nirnberg
oder Regensburg sind, wird gebeten.

Es konnen auch weitere Interessierte teilnehmen.

PTG
(TP, PA, IPV)

IPNR: S. Kreutzer und H. Kreutzer: Neuropsychoanalyse Teil 1 - Die negative therapeutische
Reaktion im Lichte der Neuropsychoanalyse

Wann
Samstag, 2. Mai 2026, 10:00-13:30 Uhr
Ort
HauptstralRe 38A, 91083 Baiersdorf, Bayern
Beschreibung
IPNR, PIN, KIP, Aufbaumodul |, II, IV, V, VII, Wahlpflichtbereich I, 2 DS

Freud sprach 1923 lber Patient:innen, die im Verlauf der Behandlung eine Verschlechterung ihrer
Symptomatik zeigen. Spater nannte er dieses Phanomen die ,negative therapeutische Reaktion”.
Seitdem beschaftigt sich die psychoanalytische Literatur intensiv mit dem Versuch, dieses
Phanomen zu verstehen. Die zu lesende Literatur wird rechzeitg bekannt gegeben, auf der
Institutsseite zur Verfligung gestellt und ist fiir das Seminar vorausgesetzt.

PTG
(TP, PA, IPV)

IPNR: S. Kreutzer und H. Kreutzer: Neuropsychoanalyse Teil 2 -Zwischen Gehirn und Bedeutung:
Neuropsychoanalyse und Deutungsarbeit

Wann

Samstag, 2. Mai 2026, 14:00-17:30 Uhr
Ort

HauptstralRe 38A, 91083 Baiersdorf, Bayern
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Freitag, 13. Marz - Samstag, 1. August 2026

Beschreibung
IPNR, PIN, KIP, Aufbaumodul II, IV, V, Wahlpflichtbereich |, 2 DS

In diesem Seminar befassen wir uns mit den neuesten Entwicklungen der
neuropsychoanalytischen Forschung und untersuchen die neuropsychoanalytischen Aspekten der
Deutungsarbeit.

Die zu lesende Literatur wird rechzeitg bekannt gegeben, auf der Institutsseite zur Verfligung
gestellt und ist fiir das Seminar vorausgesetzt.

PTG
(TP, PA, IPV)

IPNR: S. Meyer: Schreibwerkstatt -Teil 2: Berichte an den Gutachter

Wann

Mittwoch, 6. Mai 2026, 18:00-21:30 Uhr
Ort

Silberne-Kranz-Gasse 6, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmodul I, Aufbaumodul | und I, 2DS

In diesem zweiten Teil des Seminars werden wir uns konkreter und anhand des im ersten Teil
Erarbeiteten dem Schreiben eines Berichts an den/die Gutachter:in widmen. Daher ist die
Teilnahme am 1. Teil im WS 25/26 Voraussetzung fur die Teilnahme an diesem Seminar.

Wir ndhern uns dem Verschriftlichen des analytischen Prozesses an. Anhand von Ubertragung,
Gegenlibertragung, dem szenischen Verstehen, Widerstand und Abwehr arbeiten wir uns mittels
zweier Fallvigneten hin zu einem konkreten Bericht an den/die Gutachter:in.

Es kdnnen daher 2 Fallvigneten eingebracht werden; diese miissen zwingend im Vorfeld bei der
Dozentin angemeldet werden:
info@susanne-meyer.net, ansonsten kdnnen sie im Seminar nicht bertcksichtigt werden.

PTG
(TP, PA, IPV)

Klaus Wackernagel: Wir begleiten Harry Potter zusammen mit einem Psychoanalytiker in die
verschiedenen Kammern des Schreckens
Wann
Donnerstag, 7. Mai 2026, 19:00-20:30 Uhr
Ort
Am Olberg 2, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung
Psychoanalyse im Gesprach

IPNR, PIN, KIP, Propadeutikum, Grundlagenmodul I11,IV, Aufbaumodul VI, Wahlpflichtmodul II, 1 DS

Wesentliche Teile der Potter-Erzahlung sollen psychoanalytisch interprediert und verstanden
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Freitag, 13. Marz - Samstag, 1. August 2026

werden.

(TP, PA, IPV)

IPNR: K. Wackernagel: Einfiihrung in die psychodynamische Gruppentherapie
Wann
Freitag, 8. Mai 2026, 17:45-21:00 Uhr
Ort
Penzstralle 10, 90419 Nirnberg, Bayern
Beschreibung
IPNR, PIN, KIP, Wahlpflichtbereich Il, 2DS

Einflhrung in die psychodynamischen Gruppentherapienin dem Seminar sollen die theoretischen
und praktischen Grundlinien der psychodynamischen Gruppentherapien incl. der MBT
Gruppemtherapie dargestellt werden.

Der Dozent ist auch Lehranalytiker der DPG, so dass Anrechnung bei deren Ausbildungsinstituten
moglich ist.

(TP, PA, IPV)

IPNR: Institutstag

Wann

Samstag, 9. Mai 2026, 09:30-17:30 Uhr
Ort

Maiers Hotel, Im Grund 5, 92331 Parsberg
Beschreibung

IPNR, Wahlpflichtbereich Il, 4 DS

Es kommen umwalzende Herausforderungen auf das IPNR zu: die neue Weiterbildungsordnung,
die Entwicklungen in der DPG/IPV und nicht zuletzt die Zukunftsfahigkeit und der Weiterbestand
des Instituts, die Einbindung heutiger und zukiinftiger Institutsmitglieder machen gemeinsames
Nachdenken und Handeln erforderlich.

Deshalb haben wir den erfahrenen Teamsupervisor und Organisationsberater Dr. Mathias Lohmer
eingeladen, mit uns einen Tag lang zu arbeiten.

IPNR: Birgit Eichenseer: Zur Psychodynamik der transgenerationalen Weitergabe von Traumata

Wann

Dienstag, 19. Mai 2026, 19:00-20:30 Uhr
Ort

Am Olberg 2, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung

Psychoanalyse im Gesprach

IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmodul Il, I, IV, V, 1 DS
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Freitag, 13. Marz - Samstag, 1. August 2026

Es geht um alle Formen von Traumata ( Holocaust, Krieg, Folter, Flucht, sex. und korperlichen
Missbrauch, hausl. Gewalt etc.).

Die durch ein Trauma induzierte Persénlichkeitsentwicklung kann vom posttraumatischen
Wachstum bis hin zu vielgestaltigen Traumafolgestérungen in verschiedenste Richtungen gehen.

IPNR: L.-M. Fuchs: Erstinterviewseminar

Wann

Samstag, 30. Mai 2026, 10:30-13:45 Uhr
Ort

Wahlenstralle 25, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, Grundlagenmodul I, 2DS

Das Seminar ist offen flir Ausbildungsteilnehmende aus allen Semestern. Wir beschaftigen uns in
der ersten Einheit mit der besonderen Situation des Erstinterviews (Szenisches Verstehen,
Ubertragungs-Gegeniibertragungsdynamik). Es wird besprochen, wie das Gesprich strukturiert
werden kann, was wichtig ist fir den Bericht und die weitere Behandlung zu klaren. In der zweiten
Einheit schauen wir uns die Erstinterviewsituation anhand eines Beispiels genauer an.

Die Dozentin wird ein Protokoll mitbringen, es kann aber auch gern ein eigenes Protokoll oder eine
Szene/Situation aus den eigenen Erfahrungen

(auch z.B. aus der Klinik) mitgebracht werden.

In diesem Fall bitte der Dozentin vorher per Email Bescheid geben.

PTG
(TP, PA, IPV)

IPNR: L.- M. Fuchs: Ausbildung bis zur Approbation 2032 - und nun?
Wann
Samstag, 30. Mai 2026, 15:00-18:15 Uhr
Ort
Wahlenstralde 25, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung
IPNR, Propadeutikum, Grundlagenmodul |, 2 DS

Dieses Seminar richtet sich an Ausbildungsteilnehmende vor dem Erstinterviewpraktikum. Es
wurde entwickelt, um all jenem Raum zu geben, was fir Sie und uns wichtig sein wird, damit lhre
Ausbildung in der (gesetzlich) zur Verfligung stehenden Zeit gelingen kann. Im gemeinsamen
Austausch kldaren wir Fragen, identifizieren Herausforderungen und entwickeln gemeinsam Ideen
fir Losungen.

(TP, PA, IPV)

IPNR: L.- M. Fuchs: "Ja und wie mach ich das jetzt?" Wie organisiere ich meine Ausbildung

Wann
Mittwoch, 3. Juni 2026, 18:00-19:30 Uhr
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Freitag, 13. Marz - Samstag, 1. August 2026

Ort
ZOOM
Beschreibung
IPNR, Aufbaumodul I, 1 DS

Jeder Ausbildungsverlauf ist anders und findet doch in einem abgesteckten duferen Rahmen der
zu erfiillenden Anforderungen statt. In verschiedenen Phasen tauchen unterschiedlichste
praktische Fragen auf, zu Terminen, Logistik, Finanzierung, Abldaufen und Organisation. Es gilt
Praktika, Supervision, Selbsterfahrung, Behandlungen, Erwerbstatigkeit, Hobbies, Sport,
Freund:innen, Partnerschaft, Familie und Selbstfiirsorge und Spaf3 (!) unter einen Hut zu bringen.
Damit dabei keiner den Verstand verliert, nehmen wir uns Zeit fir alle Fragen rund um den
organisatorischen Teil der Ausbildung. Gerne Fragen schon im Vorfeld per Mail an die Dozentin
schicken.

(TP, PA, IPV)

IPNR: A. Suwita, G. Zemsch: Frequenzwechsel als psychoanalytische und behandlungstechnische
Entwicklung: was hilft in der Behandlung dazu, den Kairos zur Anderung der Frequenz zu
erkennen?
Wann

Freitag, 5. Juni 2026, 18:00-21:00 Uhr
Ort

Penzstralle 10, 90419 Nirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Aufbaumodul I, 2 DS

Seminar und Diskussion. Anhand Fallvignetten von Kandidat:innen und der Dozent:innen sollen
unterschiedliche Behandlungssituationen diskutiert werden, in denen eine Frequenzanderung
(drei- zu vierstlindig, vier-zu dreistlindig u.a.) sinnvoll sein kann.

Literatur ca. 2 Monate vor der Veranstaltung, ab Behandlungspraktikum

(PA, IPV)

IPNR: A. Suwita, G. Zemsch: Kasuistisch-technisches Seminar (KTS) mit dem Schwerpunkt auf der
psychodynamischen Entwicklung von Frequenzanderungsprozessen
Wann
Samstag, 6. Juni 2026, 09:00-13:00 Uhr
Ort
PenzstralRe 10, 90419 Nirnberg, Bayern
Beschreibung
IPNR, Aufbaumodul lll, 2 DS

AnschlieBend an das Seminar des Vorabends kdnnen in diesem KTS insbesondere auch Prozesse
aus psychoanalytischen Behandlungen vorgestellt werden, in denen eine Frequenzanderung
angedacht ist, bevorsteht oder bereits stattgefunden hat.
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(PA, IPV)

Gisela Zemsch: Ist psychoanalytisches Verstehen hilfreich in Politik, im gesellschaftlichen Diskurs?
Wann
Mittwoch, 10. Juni 2026, 19:00-20:30 Uhr
Ort
Am Olberg 2, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung
Psychoanalyse im Gesprach

IPNR, PIN, KIP, Propadeutikum, Grundlagenmodul 1V, Aufbaumodul VI, Wahlpflichtmodul I, 1 DS

Uber die Lust am Verstehen, die Angst davor und die Sorge vor dem Verlust von Wirksamkeit...

IPNR und DPG AG: Werner Képp, Berlin: Psychoanalytische Behandlung schwerer
Personlichkeitsstérungen. Die Ubertragungsfokussierte Psychotherapie nach Kernberg (TFP)
Wann

Freitag, 12. Juni 2026, 18:00-20:30 Uhr
Ort

Penzstralle 10, 90419 Nirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Aufbaumodul VII, 1,5 DS

Priv. Doz. Dr. med. Werner Képp (PalB Berlin) ist einer der zentralen Kenner der TFP nach Kernberg
und wird in diesem Vortrag die Grundelemente der Behandlungstechnik der TFP beschreiben.

(TP, PA, IPV)

IPNR: Dr. W. Kopp, Berlin, G. Zemsch: Kasuistisch technisches Seminar (KTS) fiir Kandidat:innen des
IPNR
Wann
Samstag, 13. Juni 2026, 09:30-11:00 Uhr
Ort
Penzstralle 10, 90419 Nirnberg, Bayern
Beschreibung
IPNR, Aufbaumodul Ill, 1 DS

Kasuistisch technisches Seminar fur Kandidat:innen

(TP, PA, IPV)

IPNR: V. Beyer: Wie erklar ich das am besten? - Worte finden fiir psychodynamische
Zusammenhange und innerpsychisches Erleben

Wann
Samstag, 13. Juni 2026, 11:30-14:45 Uhr
Ort
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Penzstralle 10, 90419 Nirnberg, Bayern
Beschreibung
IPNR, PIN, KIP, Aufbaumodul |, 2 DS

Im Gegensatz zur psychodynamischen Fachsprache, die wir im Bericht an den Gutachter und im
Ausbildungskontext verwenden, miissen wir in der Arbeit mit Patient:innen und Kolleg:innen
anderer Fachrichtungen/Berufsgruppen andere, alltagstauglichere Worte finden, um unsere
Hypothesen und Gedanken zu erklaren. Das Seminar ladt ein, gemeinsam nach Maoglichkeiten des
Ausdrucks zu suchen. Fallvignetten sind willkommen!

Das Seminar richtet sich vor allem an Ausbildungsteilnehmer:innen im Anamnesen- und
Behandlungspraktikum.

Die Literatur (OPD vs. Kinderbuch) soll illustrieren, wie unterschiedlich sich tber (psychische)
Gesundheit sprechen lasst und kann von der Dozentin (therapie.beyer@gmail.com) bis 6. Juni

bezogen werden.

Das Seminar ist flr die Approbationspriifung und den DGPT-Abschluss anrechenbar, nicht jedoch
fir DPG- und IPV-Abschluss.

(TP, PA)

Birgit Lowe: Einsamkeit und ihre vielfiltigen Facetten

Wann

Mittwoch, 17. Juni 2026, 19:00-20:00 Uhr
Ort

Am Olberg 2, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung

Psychoanalyse im Gesprach

IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmodul Il , Wahlpflichtbereich Il

Es scheint so, als sei die Einsamkeit seit Corona besonders in den 6ffentlichen Fokus gerutscht und
wirde sich wie das Virus selbst unaufhaltsam ausbreiten. Und doch gab es Einsamkeit schon
immer- in vielschichtigen und vielfaltigen Facetten.

Im Vortrag sollen Einsamkeitsgefiihle sowohl mit dem Leid als auch dem Potential, das sie mit sich
bringen, in den Blick kommen.

IPNR: A. Résche, A. Suwita: Traumwerkstatt 6

Wann
Freitag, 19. Juni 2026, 18:00-21:15 Uhr
Ort
Penzstralle 10, 90419 Nirnberg, Bayern
Beschreibung
IPNR, PIN, KIP, Propadeutikum, Grundlagenmodul IV, V, 2 DS
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Traume sind nach Freud der Weg zur Kenntnis des Unbewussten. Die Traume unserer Patient:innen
- aber auch unsere Gegenlibertragungstraume - liefern wertvolles Material fiir das analytische und
tiefenpsychologische Arbeiten. In diesem seit dem Sommersemester 2023 fortlaufenden Seminar
wollen wir mit Thnen UGber diese Traume nachdenken und weitertraumen - und uns anhand
ausgewadhlter Literatur mit der Weiterentwicklung der Traumdeutung seit ihren Anfangen sowie
neuen Befunden aus Theorie und Praxis beschaftigen.

Traummaterial sehr erwiinscht!

Quereinsteiger:innen sind willkommen. Basisinhalte der vorangehenden Seminare werden
fortlaufend wiederholt.

Literatur ca. 4 Wochen vorher zum Download und Lesen auf der Homepage.

Hybridseminar!

PTG
(TP, PA, IPV)

IPNR: K. Kronbeck: Schuld und Schuldgefiihle: Psychodynamik, (Be)deutung und Behandlung

Wann
Mittwoch, 24. Juni 2026, 18:00-21:15 Uhr
Ort
ZOOM
Beschreibung
IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmodul Ill, Aufbaumodul V, 2 DS

Die Bedeutung von Schuld und Schuldgefiihlen bei der Entstehung und Dynamik von neurotischen-
und Personlichkeitsstorungen ist kaum zu unterschatzen, denn sie sind nicht nur in Depressionen
und Suizidtendenzen anzutreffen, sondern auch bei Angst- und Zwangsstorungen, bei
Personlichkeitsstorungen sowie im Lebensalltag der "Gesunden".

Im Seminar sollen die haufigsten Erscheinungsformen von Schuld und Schuldgefiihlen, ihre
psychodynamische Bedeutung, ihre Abwehr sowie der therapeutische Umgang damit besprochen
werden.

PTG
(TP, PA)

IPNR: A. Murrmann: Friihe Beziehungstraumatisierungen

Wann

Freitag, 26. Juni 2026, 18:00-21:15 Uhr
Ort

Penzstralde 10, 90419 Nirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Aufbaumodul Il, 2 DS

Es handelt sich um Traumatisierungen, die oft anamnestisch nicht objektivierbar sind, aber zu
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autistischem Rickzug und Einkapselungen fihren, und auch bei in der Personlichkeit gut
strukturierten Patienten bestehen kénnen.

Wir wollen uns dem Verstandnis und der Behandlung liber das Lesen eines Artikels von S. Leikert
(s.u.) ndhern, und damit auch den Grundlagen, die Frances Tustin gelegt hat.

Lit.: Forum der PA, 39/4 Dez.2023, S.317-331
(Literatur Gber das Sekretariat erhaltlich)

Literaturhintergrund: Frances Tustin: Der autistische Riickzug, Brandes & Apsel 2018

PTG
(TP, PA, IPV)

IPNR: S. Meyer: Mentorengruppe
Wann
Mittwoch, 1. Juli 2026, 18:00-19:30 Uhr
Ort
Z00M
Beschreibung
IPNR, Aufbaumodul I, 1 DS

Es werden psychoanalytische Uberlegungen zu Beobachtungen aus der Alltagspraxis reflektiert und
diskutiert.

Mit psychoanalytischem Denken ndhern wir uns dem Verstindnis von Ubertragung-
Gegenlbertragung und unbewussten Inszenierungen an.

PTG
(TP, PA, IPV)

IPNR: S. Meyer: Einfiihrung in das Konzept der somatischen Narration

Wann
Mittwoch, 1. Juli 2026, 19:30-21:30 Uhr
Ort
ZOOM
Beschreibung
IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmodul Illl, Aufbaumodul II, IV, VII. 1 DS

Dieses Seminar bietet eine Einflihrung in das Konzept der somatischen Narration (nach S. Leikert).
Es bezeichnet eine Form analytischen Arbeitens, bei dem das Korperliche im Fokus der Erkundung
liegt. Es soll dort weiterhelfen, wo sprachliche Symbolisierung briichig oder unzureichend bleibt.
Der Korper fungiert als Ort der Einschreibung von Erfahrung: Affekte, Konflikte und (traumatische)
Erinnerungen sind somatisch gebunden, bevor - oder auch ohne dass - sie in Sprache Ubersetzt
werden kénnen. Durch diese Technik soll dennoch eine Integration dieser Erfahrungen maéglich
werden.

Die Literatur zum Seminar wird online zum Download zur Verfligung gestellt und sollte zur
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Vorbereitung gelesen werden.

PTG
(TP, PA, IPV)

IPNR: M. Ehl, B. Hollich: Kasuistisch-technisches Seminar (KTS)
Wann
Freitag, 3. Juli 2026, 18:00-21:15 Uhr
Ort
Penzstralle 10, 90419 Nirnberg, Bayern
Beschreibung
IPNR, Aufbaumodul lll, 2 DS

Es kdnnen eine tiefenpsychologische und eine analytische Behandlung oder zwei analytische
Behandlungen vorgestellt werden.

Ab Anamnesepraktikum offen.

(TP, PA, IPV)

IPNR: K. Wackernagel: Antisemitismus - Antiisraelismus - Antizionismus
Wann
Freitag, 10. Juli 2026, 17:45-21:00 Uhr
Ort
Penzstralde 10, 90419 Nirnberg, Bayern
Beschreibung
IPNR, PIN, KIP, Propadeutikum, Grundlagenmodul 1V, Aufbaumodul VI, Wahlpflichtbereich I, 2DS

Das Seminar wird versuchen, den Antisemitismus incl. seiner modernen Varianten historisch,
soziologisch und psychoanalytisch einzuordnen und bietet dabei Raum fir die jeweils eigene
duRere und innere Geschichte mit dem Antisemitismus. Der Dozent, Doppelstaatler, wird dazu
auch seine eigenen Erfahrungen einbringen.

Literatur wird zur Verfligung gestellt

Die Ubernahme von Literaturreferaten ist erwiinscht.

(TP, PA, IPV)

IPNR: A. Résche, S. Meyer: Kasuistisch-technisches Seminar (KTS)
Wann
Freitag, 10. Juli 2026, 18:00-21:15 Uhr
Ort
Penzstralle 10, 90419 Nirnberg, Bayern
Beschreibung
IPNR, Aufbaumodul lll, 2 DS
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Es kdnnen eine tiefenpsychologische und eine analytische Behandlung oder zwei analytische
Behandlungen vorgestellt werden.
Offen ab Erstinterviewpraktikum

(TP, PA, IPV)

IPNR: B. Deininger, |. Becker: Erstinterviewseminar auch fiir Pipler

Wann

Freitag, 17. Juli 2026, 18:00-21:30 Uhr
Ort

Penzstralle 10, 90419 Nirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, KIP, PIN, Grundlagenmodul I, 2 DS

Das Seminar richtet sich an Auszubildende in ihrer praktischen Tatigkeit und an die, die sich mit
Erstinterviews beschaftigen (gerade darauf vorbereiten).

Wir wollen diesmal den Schwerpunkt auf das Szenische Geschehen richten, das sich zwischen
Erstinterviewer und Patient in den ersten Begegnungen
entwickelt.

Literatur:
Laimbock, A. Das psychoanalytische Erstinterview, Kap. VII, pp 91-102
"Katharina..." S. Freud (1977) G.W. Bd. 1, S. 186-195 Fischer

PTG
(TP, PA, IPV)

IPNR: H. Jarass, B. Hoéllich: Langzeitbehandlungen aus unserem Praxisalltag; Teil 2

Wann
Freitag, 17. Juli 2026, 18:00-21:00 Uhr
Ort
Penzstralde 10, 90419 Nirnberg, Bayern
Beschreibung
IPNR, Grundlagenmodul |, lll, Aufbaumodul I, II, IV, V, VII, 2 DS

Teil 2 und Fortsetzung unserer Seminarreihe zu Langzeitbehandlungen aus unserem Praxisalltag. In
diesem Seminar wollen wir die Diskussion der Behandlung einer atypischen Anorexie aus dem
ersten Teil unserer Seminarreihe noch einmal aufgreifen. Auf dem Hintergrund eines Fachartikels
und Traumen der Patientin wollen wir mit Ihnen den weiteren Verlauf der Behandlung diskutieren.
Die entsprechende Literatur zum Seminar steht Ihnen rechtzeitig im Intranet zur Verfigung.

(TP, PA, IPV)

IPNR: S. Haser, B. Lowe: Kasuistisch-technisches Seminar (KTS)
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Wann

Samstag, 18. Juli 2026, 09:00-12:15 Uhr
Ort

LuitpoldstraRe 5, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung

IPNT, PIN, KIP, Aufbaumodul Ill, 2 DS
Wir wollen zwei Fille (tiefenpsychologisch und/ oder psychoanalytische Behandlungen) mit je
einem Stundenprotokoll besprechen. Offen ab Anamnesepraktikum. Praktikant:innen nach

Ricksprache mit den Vorstellenden.

(TP, PA, IPV)

IPNR: L.-M. Fuchs, B. Lowe: Fallseminar im Erstinterviewpraktikum

Wann

Samstag, 18. Juli 2026, 12:45-16:00 Uhr
Ort

LuitpoldstraRe 5, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Grundlagenmodul |, 2 DS

Das Seminar ist offen fiir Ausbildungsteilnehmende aus allen Semestern. Wir wollen einen Raum
zur Verfligung stellen, in dem wir uns mit Material und Protokollen aus dem Anamnesepraktikum
(Erstinterviewpraktikum) beschaftigen. 2 Teilnehmende kdnnen je einen Fall bzw. ein Erstinterview
vorstellen. Gemeinsam denken wir Gber Dynamik und Indikation nach.

(TP, PA, IPV)

IPNR: B. Lowe: Wenn’ mal nicht so lauft? Schwierige Behandlungsverlaufe verstehen lernen

Wann

Mittwoch, 29. Juli 2026, 18:00-21:15 Uhr
Ort

Penzstralle 10, 90419 Nirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Aufbaumodul I, II, 1lI, VI, 2 DS

Wir wollen uns mit Behandlungen beschaftigen, die ins Stocken geraten, uns unsicher oder gar
unzufrieden zurlicklassen. Bei denen wir den Eindruck haben, es geht nichts voran. Anhand von
Literatur bzw. eigenen Fallvignetten wollen wir verschiedene mogliche Aspekte, die uns in solchen
Behandlungen begegnen, gemeinsam in den Blick nehmen und verstehen lernen. Literatur wird
rechtzeitig im Intranet zur Verfligung gestellt.

PTG
(TP, PA, IPV)

IPNR: H. Jarass, L. Koch: Filmseminar
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Wann

Samstag, 1. August 2026, 10:00-16:00 Uhr
Ort

Donau-Einkaufszentrum (DEZ), Weichser Weg 5, 93059 Regensburg, Bayern
Beschreibung

IPNR, KIP, PIN, Grundlagenmodul |, Il, lll, Aufbaumodul 1V, V, Wahlpflichtmodul lll, 4 DS

Der Titel des Films sowie die Literatur fir das Seminar wird rechtzeitig bekannt gegeben.

PTG
(TP, PA, IPV)
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Arnold, Katrin
Becker, Iris
Beyer, Veronika
Deininger, Birgitta
Ehl, Martin
Eichenseer, Birgit
Fuchs, Lena
Grunewald-Zemsch Gisela
Haser, Susanne
Hollich, Bettina
Jarass, Heidrun
John, Vera
Kreutzer, Sarit
Kronbeck, Karl
Koch, Lisa

Léwe, Birgit
Meyer, Susanne
Murrmann, Alfred
Raith-Ruder, Eva
Roésche, Axel
Scholz-Schneider, Caroline
Suwita, Anne

Wackernagel, Klaus

Unsere Dozenten SS 2026

0941 38206912

0911 5186558

0911 5308602

0931 92432

0162 7865015

0162 7123677

0911 2122215

0941 2984681

0911 3788667

0941 68873

09133 7684622

0941 5861588

0911 5047872

0911 3001596

0941 38206913

0911 591049

0179 5990140

0911 9378153

0911 5818700

09187 9279596

08450 9286699

dr.katrin.arnold@web.de

iris.becker@t-online.de

sekretariat@dpg-nuernberg.de

birgitta.deininger@gmx.de
martin.ehl@t-online.de
birgit-eichenseer@web.de
lena.fuchs.rgb@gmail.com
gisela.zemsch@dpg-psa.de
susanne.haser@t-online.de
bettina@hoellich.com
heidrun-jarass@gmx.de
vera.john@posteo.de
saritkr@gmail.com
karl.kronbeck@t-online.de
lisa_koch@gmx.net
praxis_loewe@posteo.de
info@susanne-meyer.net
alfredmurrmann@freenet.de
raith-ruder@web.de
axel.roesche@web.de
scholzschneider@web.de
anne_suwita@yahoo.de

k.Wackernagel@t-online.de

DGPT DPG
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