
FORTBILDUNGSPROGRAMM

November 2018 bis März 2019

UNSER ANGEBOT:

... vom gemeinsamen Nachdenken
über Patienten bis zu
konkreten Hilfestellungen ...

INTERESSIERT?

FORTBILDUNGSLUST?
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Fortbildungsprogramm 
des Instituts für Psychoanalyse Nürnberg-Regensburg (IPNR)
November 2018  bis März 2019

Unser staatlich anerkanntes Aus-und Weiterbildungsinstitut für Psychoana-
lyse und tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie bietet seit November 
2015 für interessierte psychotherapeutisch tätige Kolleginnen und Kollegen 
aller Fachrichtungen turnusmäßig stattfindende Fortbildungen an.

Die Seminare und Veranstaltungen werden von erfahrenen Psychoanalytike-
rinnen und Psychoanalytikern angeboten, die an unserem Institut als Dozen-
ten, Supervisoren und Lehranalytiker tätig sind.

Alle Veranstaltungen finden in den Räumen der Ambulanz des IPNR, 
Penzstr. 10, 90419 Nürnberg statt.

Bitte verwenden Sie zur Anmeldung beiliegendes Formular – 
Anmeldeschluss spätestens

eine Woche vor Veranstaltungsbeginn.

Fortbildungspunkte werden jeweils beantragt.

 
 
 

 
 

 

FoBi-gesamt-18-19-gesamt-1.indd   3 23.06.18   19:31



I. Der sich und andere zwingende Mensch

Zwangssymptome begegnen uns häufig in der psychotherapeutischen Praxis: Ge-
danken, Impulse und Handlungen, die neurotischer „Spleen“, aber auch Ausdruck 
einer Zwangsstörung oder zwanghaften Persönlichkeitsstörung oder einer anderen 
psychischen Störung sein können. Psychodynamische Konzepte zur Entstehung 
werden vorgestellt, um sich dann über ein Verstehen der individuellen Symptomatik 
der Behandlung anzunähern. Fallvignetten der Teilnehmer*innen sind willkommen.

Das Seminar umfasst zwei Doppelstunden,  
Kosten pro Teilnehmer*in 120,- Euro

TERMIN: 30.11.2018, 18:15 – 21:30

VERANSTALTUNGSORT: IPNR, Penzstr. 10,90419 Nürnberg

DOZENT: Dr. med. Axel Rösche

II. „Dieser Patient geht mir nicht aus dem Kopf“  
    - offene Supervisionsgruppe

In dieser offenen Supervisionsgruppe treffen sich psychotherapeutisch tätige Kol-
leginnen und Kollegen, um im geschützten Rahmen ausführlich über ihre Behand-
lungsfälle zu sprechen. Es können konkrete Behandlungsprobleme, Ausschnitte 
aus Behandlungen oder ganze Verläufe vorgestellt werden.

Hintergrund sind – unter Berücksichtigung von Übertragung und Gegenübertra-
gung –die theoretischen Grundkonzepte der Tiefenpsychologie und 
Psychoanalyse. 

Wenn Sie neugierig sind auf einen psychodynamischen Blickwinkel, dann sind Sie 
bei uns richtig!

Jedes Treffen umfasst drei Doppelstunden, Kosten pro Termin und Teilnehmer*in

180,- Euro – zahlbar pro Treffen

TERMINE: 01.12.2018, 12.01.2019, 09.02.2019, 02.03.2019
jeweils 10:00 – 15:00

VERANSTALTUNGSORT: IPNR, Penzstr. 10, 90419 Nürnberg

DOZENT*IN: Dr. med. A. Rösche, Dipl.-Psych. C. Scholz-Schneider
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III. Nichts ist so praktisch wie eine gute Theorie!

Angeboten wird ein Einblick in theoretische Konzepte zur Differenzierung zwischen 
Konflikt- und Strukturpathologie und deren Umsetzung in der psychotherapeuti-
schen Praxis. 
Wann liegt aus tiefenpsychologischer bzw. psychoanalytischer Sicht ein neuroti-
scher Konflikt vor? Und wann gehen wir im Gegensatz dazu von einem struktu-
rellen Defizit aus? Immer wieder bereitet diese Unterscheidung Schwierigkeiten 
und ist dennoch so wichtig für die diagnostischen und behandlungsstrategischen 
Überlegungen, für die prognostische Einschätzung und somit nicht zuletzt für den 
Bericht an den Gutachter.
Bringen Sie bitte Fallbeispiele mit! Wir üben so, die theoretischen Konzepte in die 
Praxis einzubinden.

Das Seminar umfasst zwei Doppelstunden, Kosten pro Teilnehmer*in 120,- Euro

TERMIN: 14.03.2019, 18:15 – 21:30

VERANSTALTUNGSORT: IPNR, Penzstr. 10, 90419 Nürnberg

DOZENTIN: Dipl.-Psych. C. Scholz-Schneider

IV. Die Erarbeitung eines Fokus als kreative Hilfe bei Behandlungskrisen

Die Erarbeitung einer Hypothese über die zentrale unbewusste Dynamik eines 
aktuellen Problems oder Symptoms des Patienten/der Patientin oder der therapeu-
tischen Beziehung steht im Mittelpunkt unseres Seminars.
Schritt für Schritt üben wir die Bildung eines Fokalsatzes anhand der von den Teil-
nehmenden mitgebrachten Beispiele ein und erläutern die Anwendung des jeweili-
gen Fokalsatzes in der Therapie.
.

Das Seminar umfasst zwei Doppelstunden, Kosten pro Teilnehmer*in 180,- Euro

TERMIN: 23.02.2019, 10:00 – 15:00

VERANSTALTUNGSORT: IPNR, Penzstr. 10, 90419 Nürnberg

DOZENTINNEN: Dr. med. M. Hoffmann, Dipl. Psych. B. Rothfischer, 
Dipl.-Psych. I. Becker
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Fax: 0911/97797103        
 
 
 
 
 
 
Institut für Psychoanalyse (DPG)  
Nürnberg - Regensburg e.V. 
Penzstraße 10  
 
90419 Nürnberg 
 
 
 
 
Anmeldung 
 
 
 
………………………………………………………………… 
Anrede / Titel 
 
 
………………………………………………………………… 
Vorname 
 
 
………………………………………………………………… 
Name 
 
 
………………………………………………………………… 
Straße 
 
 
………………………………………………………………… 
PLZ / Ort 
 
 
………………………………………………………………… 
Telefon / Fax 
 
 
………………………………………………………………… 
E-Mail 
 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich für folgende Fortbildung 
an: 

I □     II □     III □     IV □      
 
 
Wie sind Sie auf uns aufmerksam geworden? 
 
 
…………………………………………………………………. 

 
 
Wir bitten um Überweisung von ……… € 
auf folgendes Konto:  
 
IPNR 
DE81760501010001455128  
Sparkasse Nürnberg 
 
 
 
 
 
……………………………………………… 
Datum 
 
 
……………………………………………… 
Unterschrift 
 
 
Sie können uns Ihre Anmeldung gerne per 
Post schicken, faxen oder sich per E-Mail 
mit den entsprechenden Angaben 
(eingescanntes Formular) anmelden. 
 
 
 
Institut für Psychoanalyse (DPG) 
Nürnberg-Regensburg e.V. 
 
Sekretariat 
Kerstin Wünsch 
Penzstraße 10 
90419 Nürnberg 
Tel.:  0911 - 977 971-01 
Fax.: 0911 - 977 971-03 
E-Mail: sekretariat@dpg-nuernberg.de 
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